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Gullfiber marknadsférdes som
ett effektivt isoleringsmaterial
fér modernt bostadsbyggande.

I slutet av 1950-talet byggde
féretaget en ny fabrik i Séraker
utanfor Sundsvall. Pa bilden
demonstreras Gullfiber pa anrika
hotell Knaust.

Sparaeller slosa
- energihushallning da och nu

Solen har férlorat sin glans och virmer inte lingre jorden, skorden slér fel. Aret dr 536 och den
romerske historikern Prokopios skriver att manniskorna fran denna stund utsatts for krig, svalt
och andra dodliga gissel. Pest bryter ut nir djur som levt i skogarna soker sig till stiderna for att

hitta mat. Mia Geijer, forskare och antikvarie, guidar oss genom energihushallningens historia.

ddans Fimbulvinter, som forebadar
E jordens undergéng i Ragnarrok, kan

sannolikt kopplas till so00-talets glo-
bala klimatkatastrof som orsakats av tre stora
vulkanutbrott mellan dren 536 och 547.
Senare, under hogmedeltiden, blomstrade
ater ekonomi och kultur i Europa, men vid
mitten av 1300-talet far solen flackar och
klimatet blir ater kallare. Skordar slir fel,
politisk oro sprider sig och digerdéden bryter
ut. Solflickar paverkar klimatet fram till
mitten av 1800-talet. Perioden brukar kallas
Lilla istiden.

Nej, klimatforandringar dr inget nytt och
foljderna kdnns igen och orsakar lidande
bland bdde minniskor och djur. Skillnaden ar
att den forandring som pagar idag dr orsakad
av manniskan. I stallet for kold ar det stigande

»En varm bostad var en
Statusmarkor. I formogna
hem gavs eldstader dyrbara
omfattningar«

temperaturer som far katastrothoten att dugga
tatare. Médnniskan har alltid paverkat miljon,
pé gott och ont. Nar Lilla istiden var 6ver
hade industrialismen redan inlett sitt »seger-
tadg« over vistvirlden. Beroendet av fossila
brinslen 6kade i samma takt som industriali-
seringens hjul snurrade snabbare.

Energihushallning i Sverige
Aven i det vatten- och skogrika Sverige har
mycket tid och kraft lagts pd energiforsorj-

ning. Att skaffa ved for uppviarmning och
matlagning krdvde stora arbetsinsatser. En
varm bostad var en statusmarkor. I formogna
hem gavs eldstdder dyrbara omfattningar.
Brukens energiforsorjning organiserades i
stor skala med milslinga kanalsystem for att
utnyttja det strommande vattnets kraft samt
kolning och ldngviga koltransporter. Anvand-
ning av vatten och trd reglerades redan i de
medeltida landskaps- och landslagarna.
Kunskap om hur byggnader skulle oriente-
ras och byggas for att spara pd brinsle eller
skydda mot hetta har virlden 6ver lett till
lokala variationer i byggnadssitt. I 1700-
talets Sverige borjade timmerbyggandet upp-
fattas som virkesslosande. Initiativ togs for
att utveckla timmerbesparande byggnadstek-
niker som helst ocksa skulle bidra till att
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behovet av ved minskade. Flera rum utnytt- ditionell kunskap om hur bransledtgdng och
Kolimporten till Sverige var
omfattande i slutet av 18- och
bérjan av 1900-talen. Bilden
visar en fraktskuta som just
ankommit till kolhandlare
Anders Smiths upplag i
hamnen i Uddevalla.

jade virmen frdn samma murstock med en komfort pdverkades av byggnadssittet foll

fyrdelad plan eller s4 fick enkelstugan tva i glomska.
vaningar.

Var bostadsstandard férandras

FOTO: DAVID ALMQVIST/BOHUSLANS MUSEUM

Fler vedbesparande atgirder

P4 statligt uppdrag utvecklade Cronstedt och
Wrede kakelugnen pa 1760-talet. Kakelklidda
spisar hade visserligen funnits tidigare men
nu fick de lingre rokkanaler sd att mer av de
heta rokgaserna kunde magasineras. De som
inte hade rdd med dyrbart kakel kunde putsa
murkonstruktionen och fick nistan lika effek-
tiva rorspisar.

Nackdelen med att elden stingdes inne
bakom luckor var att den inte lingre gav
arbetsljus. Storre fonster var ingen 16sning
for det stora flertalet. Fonsterglas slukade
enorma mingder ved och skattebelades r
1743 for att himma konsumtionen. Forst
efter att skatten tagits bort 4r 1810 och glas-
tillverkningstekniken industrialiserades i
mitten av 1800-talet blev fonsterglas billigare
och fonstren fler och storre. For att minska
virmelidckaget sattes innerbagar in under
vinterhalvéret. Den kopplade bigen upp-
fanns pa 188o-talet och tillsammans med
tatningslister och spanjoletter blev fonstren
nu sa tita att vadringsrutor behovdes nar
centraluppvirmning blev allt vanligare.

Ny teknik ersatter gammal kunskap

Nya system for uppvarmning introducerades
vid mitten av 1800-talet. Nar manniskor sokte
sig till fabrikerna for att hitta arbete inkvar-
terades de i enkla bostader med kaminer och
spisar. I manga ldnder var kol och koks det
vanligaste branslet. Roken och stanken fran
fabriker och overbefolkade bostidder uppfat-
tades som ett sanitirt problem. Ventilationen

Med snabb tillvixt av stdder och titorter
vicktes ett behov av att skdrpa bebyggelsens
reglering bland annat av sanitira orsaker. 1
Sverige ersattes de lokala byggnadsstadgorna
ar 1874 med en gemensam byggnadsstadga
for stader och storre titorter. Darmed inled-
des dven utvecklingen mot dagens plan- och
byggsystem. Langt in pd 1900-talet var Sve-
rige ett fattigt land i utkanten av Europa med
lag bostadsstandard. Mingder av unga, friska
minniskor hade limnat landet for att bygga
ett battre liv i Amerika. Av de politiskt ledande
skikten sdgs emigrationen som ett drinage av
potentiell arbetskraft.

Bristen pa yrkesskickliga arbetare ckade
nar de industriella processerna blev alltmer
avancerade. Genom att erbjuda drigliga
bostiader kunde industriféretagen konkurrera
om kompetent arbetskraft. Arbetarbostader-
nas forbattring gick fran att vara ett enskilt
intresse under 18o0o-talet till en politisk karn-
frdga i borjan av 1900-talet. Ekonomiska
verktyg, nya former for bostadsbyggande och
forandringar i regelverket kring planering
och byggande sjosattes. Reformerna fick
verklig fart forst efter det socialdemokratiska
maktovertagandet pa T920-talet.

Storskalighet nya tidens melodi
Prefabricerade byggnader var ingen nyhet
men slog igenom p4 bred front med egna-
hemsbyggandet, snart utvecklades en sma-
husindustri. Littresta regelstommar isolera-
des ofta med kutterspan, som regelbundet
maste fyllas pa allt eftersom det sjonk sam-

»Tlltron till ingenjorskonsten
och mekaniseringen’av
iInomhusklimatet ledde till att
traditionell kunskap om hur
bransledtgang och komfort
paverkades av byggnads-
sdttet foll i glomska.«

H;amla Riks-
arkivet i
Stockholm
installerades
ett varmvatten-
baserat central-
varmesystem
pa 1890-talet.
Radiatorerna
utformades som |I

dekorativa ko-
lonner.

FOTO: MIA GEIJER

borjade styras mekaniskt eftersom skamd man. Bade isoleringsmaterialet Gullfiber och
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| A Tilltron till ingenjorskonsten och »mekanise-

skrivmaterialet Masonite, som isoleringen
latt kunde doljas bakom, borjade tillverkas
omkring 193o0. Initiativ togs for att hitta

luft antogs var orsak till minga sjukdomar.

ringen« av inomhusklimatet ledde till att tra-
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byggnadstekniska losningar for att minska
energiforbrukningen.
Utvecklingsansvaret delades mellan stats-

finansierad forskning och byggnadsindustrin.

Den byggnadstekniska utvecklingen gick
hand i hand med det ekonomiska uppsvinget
efter andra virldskriget. Storskaligheten i
nybyggnadsprojekten kulminerade i element-
byggande i industriell skala nir miljonpro-
grammets sjOsattes pd 196o-talet.

Kolbrist leder till nya I6sningar

Aven uppvirmningsfragan blev en forsk-
ningsuppgift. I Sverige dominerade ved linge
som brinsle for bostadsuppviarmning. Bero-
endet av kolimport och andra livsfornéden-
heter blev andd kannbart nir forsta varlds-

kriget brot ut och handelsvagar skars av.
Kolbristen himmade industrin, arbetslosheten
bredde ut sig. Kravaller foljde i sparen av mat,
bostads- och brinslebristen.

For att lindra effekterna tillsattes kommis-
sioner for att fa fram ved som ersattning for
kol och fordela brinslet sa att risken for
politisk oro skulle minska. Nér andra varlds-
kriget brot ut gjorde erfarenheterna fran det
forsta varldskriget att Sverige stod bittre rustat,
itminstone organisatoriskt. And4 innebar ater
kolbrist och handelspolitiska balansakter att
energiforsorjningen haltade.

Ett av varldens mest oljeberoende lander
Redan under mellankrigstiden hade oljan borjat
ersitta kol och ved for uppvarmning av bygg-

»FOr den enskilda husdgaren blev tillaggsisolering och
fonsterbyte ett satt att skapa ekonomi for renoverings-
behov som egentligen inte var sa omfattande.«

FOTO: MIA GEIJER

Savél flerbostadshus som villor energieffektiviserades genom tilldggsisoleringar och fénster byttes sedan

en langvarig satsning pa bidrag och lan till energieffektivisering inleddes i slutet av 1970-talet.
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nader. Ocksa elektrifieringen tog fart men det
drojde dnnu ndgra decennier innan elvirmen
slog igenom. Vattenbaserad el hade stor bety-
delse for att hilla igdng industriernas driv-
remmar och for belysning. For att eldistribu-
tionen skulle bli effektiv skapades ett statligt
elnit dar strommen kopplades pd ar 1938.

Direkt efter andra varldskriget var fossila
brinslen fortfarande bristvaror men priset
pa olja sjonk snabbt och allt fler oljepannor
installerades. Bara ndgra ar in pd 19 50-talet
var Sverige ett av virldens mest oljeberoende
lander. Reservlager byggdes upp och hélls
vilfyllda. Erfarenheterna av hur global insta-
bilitet paverkar energitillgangen ledde till att
beroendet av importerad olja betraktades
som ett sikerhetspolitiskt problem under det
kalla kriget.

Fossilfritt i var tid

Frén borjan av 1900-talet har otaliga utred-
ningar om energirelaterade fragor gjorts.
Kring mitten av drhundradet etablerades
energiforsorjning som ett eget politikomrdde
och &r 1957 skattebelades fossila brianslen.
Sambanden mellan den tilltagande milj6for-
storingen och koldioxidutsldpp borjade klarna
och utveckling av fossilfria alternativ som
sol-, vind- och kirnkraft inleddes. Kirn-
kraftsreaktorn i Agesta sattes i drift ar 1963
och bidrog till virmeforsorjningen i Farsta.
Kirnkraften blev en het friga pa 1970-talet.
Det svenska utvecklingsprogrammet lades
ned och beslut om avveckling togs efter folk-
omrostning ar 1980.

Vind- och solvindenergi blev forst under
2000-talet ekonomiskt barkraftiga, &tmins-
tone genom de subventionssystem som infor-
des. Oljekrisen 1973 ledde till stegrande olje-
priser. Vattenbaserad el, ofta direktverkande,
blev en billigare 16sning for enskilda konsu-
menter. Virmepumpar borjade ocksa
anvindas. Tribaserade brianslen som ved,
traflis- och pellets- blev populira pa lands-

Vid saneringen av de férslummade
arbetarkvarteren Cepheus och Cygnus
i Gamla Stan férsags lagenheterna med
centralvarme och fonstren byttes till
kopplade bagar.

FOTO: STOCKHOLMS STADSMUSEUM, S:T ERIKSSAMLINGEN, ST 743



»Energikonsumtionen
I den svenska byggnads-
sektorn har inte minskat
namnvadrt totalt sett, trots
artionden av satsningar pa
energieffektiviseringar«

bygden och i de fjarrvirmeanliggningar och
-nit som byggdes i stider och storre titorter.
P4 sa sitt inleddes en 6vergang till fossilfri
uppvirmning av byggnader och lokaler for-
héllandevis tidigt i Sverige.

Fasadbyte och tillaggsisolering

- politiken leder vagen

Mot slutet av 1970-talet avtog nybyggnads-
takten och byggbranschen riktade istillet in
sig pd ombyggnader. Det dldre bostadsbe-
stindet skulle energieffektiviseras. For att
minska energikonsumtionen infordes radgiv-
ning samt lan och bidrag till energidtgirder
aven for smahus. For den enskilda husigaren
blev tillaggsisolering och fonsterbyte ett sitt
att skapa ekonomi for renoveringsbehov som
egentligen inte var sd omfattande.
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Programblad med aktiviteter i hela Sverige
under byggnadens vecka i samband med
byggnadsvardsaret 1975.
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Trots att hansynstagande till kulturviarden
fanns inskrivna i byggnadslagstiftningen och
i de forordningar som gillde for stoden for-
vanskades minga byggnader. De ramar som
fanns for sd kallade forhojda laneunderlag
for bostadsbyggnader med kulturvirden var
dessutom for knappt tilltagna. Samtidigt som
stodsystemet avskaffades i mitten av 1990-
talet infordes bidraget till vard av kulturhis-
toriskt vardefull bebyggelse.

Protester leder till nya regler

Protesterna mot rivningar och forvanskningar
blev allt starkare under 1960- och -70o-talen
och forenades med miljororelsen. Vid Stock-
holmskonferensen 1972 togs bide initiativ
for bevarande av kultur- och naturvarldsarv
och atgirder for att motverka milj6forstoring

globalt. Det europeiska byggnadsvardsaret
1975 ledde till en fastare organisation for
byggnadsvardens foresprakare, bland annat
genom bildandet av Svenska byggnadsvards-
foreningen. Protesterna fick ocksé dterverk-
ningar i de férandringar av plan- och bygg-
lagstiftningen samt milj6lagstiftningen som
inleddes.

Nir plan- och bygglagen tradde i kraft ar
1987 infordes bide varsamhetskrav och for-
vanskningsférbud. I naturresurslagen, som
understrok kulturmiljon som miljofraga,
infordes regler for hdnsyn till riksintressanta
kulturmiljoer. Det rattsliga skyddet for kultur-
virden har forstarkts sedan dess, men till-
lampning haltar alltjimt.

Hur ser framtiden ut?
Energikonsumtionen i den svenska bygg-
nadssektorn har inte minskat nimnvirt totalt
sett, trots drtionden av satsningar pa energi-
effektiviseringar. Vi bor glest, den genom-
snittliga inomhustemperaturen har 6kat och
toleransen mot temperaturvariationer har
minskat. Med hot om 6kande temperaturer
riskerar energiuttag for mekanisk, las energi-
konsumerande, kylning att 6ka dven i Sverige.

Idag vet vi att bebyggelsens stora klimat-
belastning sker genom fossila utslapp samt
uttag av material- och energiresurser i sam-
band med nybyggnad, stérre ombyggnader,
samt rivning och omhindertagande av
byggavfall. Att stilla om energiproduktion
och energieffektivisera i Sverige genom uttag
av byggnadsmaterial och energiresurser i
andra linder 4r ingen helhetslosning, dven
om det ser bra ut ndr linder rankas for sitt
klimatarbete.

Satsa - for verkligt genomslag

Idag finns kunskap om att varsamt hanterade
kulturvirden bidrar till ett hallbart samhalls-
bygge och den svenska lagstiftning ar i stort
sett indamalsenlig. Anda har hittills sma

ekonomiska resurser satsas pa dtgarder som
béde gynnar varsamhet gentemot kultur-
arden och hallbar energieffektivisering.

Vill Sverige vara ett land som gir i braschen
for en hallbar klimatomstillning behovs ett
kunskapsbaserat genomslag av energi, milj6-
och samhillsbyggnadspolitiken med en
helhetssyn pa héllbarhet for milj6 och
minniskor. Landet ar stort nog for att mota
klimatforandringar med genomtankta atgar-
der — utan 6desdigra foljder for vara byggda
kulturvarden. m

MIA GELJER, forskare i Kulturvard vid Uppsala Universitet
och antikvarie vid Lansstyrelsen i Orebro. Forskar, férelaser
och samtalar om hallbar energiutveckling och kulturvérden.

Kontakt & Ids mer: mia.gejjer@konstvet.uu.se, rekoforskning.se

HALLBABA ENERGI- OCH
KLIMATATGARDER

- tips till dig som &r politiker

1 Lang brukstid genom bevarande
pa plats &r basta sattet att minska
klimatavtrycket, visar jamférande
livscykelanalyser.

Normer for energiklassning kan
* behdva anpassas.

Skattetekniska I6sningar och
* bidrag som gynnar varsamhet

behdvs for att gbra varsamhet

ekonomiskt attraktivt.

Nar regler for nya stédformer
- utarbetas maste det vara tydligt
att dtgérder ska ske varsamt.

Dags att mala om
sommarens loppisfynd?

Att képa billiga mébler pa loppis dr verkligen kul. Att ge
dom ett nytt liv med dkta linoljefirg gor det innu roligare!

Vi har gjort det lite enklare for dig att méla med
linoljefirg inomhus med var grundfirg Slipgrund V.
Det idr en vattenburen emulsionsfirg pa vegetabiliska
oljor som torkar snabbare 4n linoljefirg och minskar
insugningen i trd och spackel — och dirmed risken for
oonskade mattflickar. Mila den bruten i samma kulor
som du mélar dina nya gamla mébler i sa ricker en
strykning med nagon av vara vackra linoljefirger.

Gér din hobby lite enklare. Mila med oss.

o Engwall o.Claesson

% Férvaltare av vért kulturarv sedan 1915
COC.’SC WWW.EO0C.SE€
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